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| Genel Bilgiler

21-25 Aralik 2011

Galatasaray Yiizme Havuzu istanbul

21 Aralik 2011 Saat: 12:00 Muisabakalarin yapilacagi havuz

13-14/15-16/17+
13-14/15-16/17-18/19+

Bayan
Erkek

12 Aralik 2011 saat 17:00

| Miisabaka Kurallar

1.Sporcular, kendi il ya da bolgelerinde yapilan 6n eleme miisabakalarinda, bu reglemanin
sonunda bulunan tablodaki kendi yas ve kategorilerine ait olan barajlari ge¢mis olmak sarti ile
Turkiye Kis Yizme Sampiyonasina katilabileceklerdir. Yarismaya giris icin verilecek olan
derecelerin asagida belirtilen barajlari gegmis olmak sarti ile 25 m. veya 50 m!lik havuzlarda
ylzilmus olmasi gereklidir.

2. Turkiye Kis Yizme Sampiyonasinda,

50 m. yarislari segme -yari final - final
100-200-400-800-1500m yarislari Secme - Final olarak yiiziilecektir.

Yas Grubu ve Kategoriler:

Yas Grubu :13-14 (1999-1998 Erkek)

Yildizlar :13-14(1999-1998) Bayan, 15-16(1997-1996) Erkek

Gengler :15-16(1997-1996) Bayan, 17-18(1995-1994) Erkek

Buyukler :17+(1995+) Bayan, 19+(1993+) Erkek

Not: 13-14 Erkekler Kategorisi icin Final Miisabakasi, takim puanlamasi ve takim siralamasi
yoktur.

3. Sampiyonaya giris zamanlari ( miisabaka katilimi icin verilecek zamanlar ):
Asagida belirtilmis olan barajlari ge¢mis olmak sarti ile 01 Ekim 2011 tarihinden itibaren 25 m.
veya 50 m. 'lik havuzlarda yapilmis olan MHK Gozlemcisi olan resmi yaris dereceleri olmahdir

a) Kuliiplerin miisabaka istirak listele basvurularini “SPLASH MUSABAKA PROGRAMINI”
kullanarak yapacaklardir. Splah programi kullanimi ile ilgili detayh bilgi verilecektir.
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b) 14 Aralik 2011 tarihinde www.tyf.gov.tr adresinde yaris start kontrol listeleri
yayinlanacaktir. Bu listelerin kontroliinden sonra, kultiplerimize 16 Aralik 2011 tarihi, saat
17:00'a kadar listelerinde degisiklik (ilave, diizeltme, ¢ikartma v.b.) yapma hakki verilecek-
tir. Bu tarihten sonra yarisma katihm listelerinde kesinlikle sporcu eklemesi veya derece
degisikligi yapilmayacaktir. KulGplerimiz kesinlesmis start listelerini 19 Aralik 2011
tarihinden itibaren www.tyf.gov.tr adresinden indirebileceklerdir.

c) Kuluipler teknik toplantida sadece rahatsizligi nedeni ile miisabakalara
katilamayacak olan sporcularin raporlarini miisabaka bashakemligine bildirebileceklerdir.

4.il'ler 6n eleme miisabakalarini 18 Kasim-11 Aralik 2011 tarihleri arasinda diizenleyecek
ve yarisma sonuclarini en geg¢ 12 Aralik 2011 tarihi mesai bitimine kadar TYF'na
bildirecektir. Belirtilen tarihte yapilmayan miisabaka sonuclari kabul edilmeyecek olup,
yapilan her miisabakada MHK g6zlemcisi bulundurma sarti getirlimistir. Bu sartlarda
yapilmayan misabaka sonuclar kabul edilmeyecektir.

5.2010-2011 ylizme sezonunda Milli takimlarda yer alan sporcular varsa resmi yaris
dereceleri ile yoksa se¢melerde en yavas seride derecesiz (55:55:55) olarak ylizeceklerdir.
2010-2011 ylizme sezonunda yurtdisinda ikamet eden sporcular, varsa resmi dereceleri
ile yuzerler. Yardada yuzilen dereceler teknik kurulun uygun goérdiigu bir convert
programi kullanilarak metre derecesine gevrilir.

6. 5. Madde kapsami disinda kalan sporcular misabakalarda, 6n eleme miisabakalarinda
barajlarini gectikleri branslar yiizmek kaydiyla katilabileceklerdir

7. Bir sporcu ge¢mis oldugu barajlardan bir glinde en fazla 2 yaris ve miisabaka boyunca
en fazla 4 yaris ylizebilir(yari final, final ve bayrak yarislari haric)

8. Sabah seansi serileri yas grubu dikkate alinmadan yavas seriden hizli seriye dogru
basustl start uygulamasi ile ytiziilecektir.

9. Aksam seansinda KATEGORI YARI FINAL VE FINALLERI asagidaki sira ve yas gruplarina
gore ylzilecektir.

1. Yildizlar Final (13-14) Bayan, (15-16) Erkek

2. Gengler Final (15-16) Bayan, (17-18) Erkek

3. Biyukler Final ~ (17+) Bayan, (19+4) Erkek

4. Acikyas Final (tim kategoriler icinden en iyi 8 sporcu ytizer)

10. Puanlama sistemi asagidaki gibi olacaktir;

Kategori Finalleri Puanlamasi: Her mesafe ve brans icin ( bayan-erkek ayri ayri) bir
kulipten en fazla 2 sporcu final ylizer ve en iyi 1 sporcu puan alir. Sabah yapilacak olan
Kategori Bayrak ve Aksam yapilacak olan Kategori Final Puanlari FIN PUAN CETVELINE
gore yapilacaktir.

A.Acikyas Finalleri Puanlamasi: Her mesafe ve brans icin ( bayan-erkek ayri ayn) bir
kullipten en fazla 2 sporcu final ylizer ve en iyi 1 sporcu puan alir. Agikyas Finalinde yiizen
sporcular alacaklari agcikyas puaninin yaninda, ytizdiigi derece ile kendi yas
kategorisinde de ilk 3 derece icinde ise madalya alir; ayrica kendi yas kategorisinde en iyi
8 sporcu derecesi icinde ise kategori puani kazanir(finallerde bir kullipten 1 sporcu puan
alir kuralini bozmadan).
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B. Acikyas Puanlamasi;
Acikyas Bireysel Finaller; 18-16-15-14-13-12-11-10
Acikyas Bayrak Finaller; 36-32-30-28-26-24-22-20

Madalya Toérenleri her yarisin acikyas finali sonrasinda yapilacaktir.
Yarismalarin sonucunda;

Acikyas bayanlar kategorisinde, kullip sporcularinin ferdi yarismalarda almis olduklari
puanlardan en yuiksek olan 12 puana, bayrak yarislarinda aldiklari puanlar da eklenerek,
acikyas bayan takim siralamalari belirlenir.

Acikyas erkekler kategorisinde, kullp sporcularinin ferdi yarismalarda almis olduklari
puanlardan en yuiksek olan 12 puana, bayrak yarislarinda aldiklari puanlar da eklenerek,
acikyas erkek takim siralamalari belirlenir.

Yukarida belirtilen Bayan ve Erkek Puanlarinin toplanmasi ile Agikyas Takim Toplami
olusturulur.

800 m. Serbest Bayan ve 1500 m. Serbest Erkek: Yarisma teknik toplantisi giinui (21 Aralik
2011) 800 m. Serbest Bayan ve 1500 m. Serbest Erkek yarismalarinda yavas seriler
yuzilecek, (en hizl seri)en iyi 8 dereceye sahip sporcular, programdaki akisa gére
dogrudan final misabakasina katilacaklardir. 21 Aralik 2011 tarihinde yizilen yavas
seriler ile programa gore yuzulen hizh serilerin harmanlanmis sonuglari sonunda sporcu-
lar, Kategorilerinde ilk ic ve Acikyas ilk U¢ olarak ayri ayri madalya ile 6dullendirilecek ve
kendi kategorilerine ait puan alacaklardir. 2010-2011 sezonunda milli takimlarda gérev
almis ve Turkiye Kisa Kulvar Yizme sampiyonasinda 800 m. Serbest Bayan-1500 m.
Serbest Erkek yarislarina girecek olan sporcularin daha 6nceki yarislarda ylzmis
olduklari resmi dereceler (25 m!lik, 50 m!lik ve yarda havuz dereceleri) final serisinde
yuzebilmeleri icin gegerli olacaktir. Ancak bu sporcularin sezon icinde ylizmus olduklari
yaris, tarih ve derece detaylarini miisabaka katilim listelerine ek’li olarak misabaka
hakemligine iletmeleri gerekmektedir. Eger bu sporcularin bu mesafelere ait dereceleri
yok ise bu sporcular icin 5. maddede belirtilen sartlar gegerli olacaktir.

C. Finallerde 8 finalist ve 2 yedek ylziici olacaktir.

Bayrak Miisabakalari ve puanlamasi asagidaki gibi yapilacaktir;

Bayrak Kategorileri:

a)SABAH Seansi: Yas Grubu Bayrak ( 13-14 Erkek ) : 4x50 m. serbest, 4x50 m. karisik.
b)SABAH Seansi: Yildizlar Bayrak(13-14 bayan,15-16 erkek): 4x50 m. serbest, 4x50 m.
karigik.

¢)SABAH Seansi: Gengler Bayrak (15-16 bayan,17-18 bayan): 4x50 m. serbest, 4x50 m.
karigik.

d)SABAHSeansi: Buyukler Bayrak ( 17+bayan, 19+erkek ) : 4x50 m. serbest, 4x50 m.
karigik.

e)AKSAM Seansi: Agikyas Final (13+erkek, 13+bayan ) : 4x50 m. serbest, 4x50 m. karisik.

Bayrak Yarismalari icin her kullip baraj gegmemis olsa dahi her kategoride ( Bayan, Erkek
ayri) 2 sporcu getirebilir. Bu sporculara federasyon tarafindan harcirah 6denmez ve ferdi
musabakalara giremezler. Bu sporcularin isimleri yarisma listelerinde belirtilecektir.
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D. Bayrak listeleri en fazla 8 kisi olarak yazilabilir. Bu liste 4 asil 4 yedek sporcudan
olusacaktir. Yedek sporcu degisiklikleri bayrak yarislarindan énce verilecek olan 10
dakikalik ara icerisinde yapilabilecektir. Yedek sporcu degisikligi ile ilgili uygulama,
misabaka teknik toplantisinda, bashakem tarafindan kullplere bildirilecektir.

E. Sabah seansinda bayrak takim listeleri, ilgili seansin ilk yarisi baglamadan 6nce yarisma
sekreterligine verilecektir. Aksam seansinda yuziilecek bayrak takim listeleri Finaller
baslamadan miisabaka sekreterligine verilecektir.

F. Madalyasini almaya gelen sporcu / sporcular, uygun bir kiyafet(esofman/spor kiyafeti)
giyecektir.

G. Aksam seansinda yarisamayacak sporcular sabah se¢me musabakalari sirasinda, her
brans ve mesafe icin sabah seansi bitimini takip eden ilk 30 dakika icinde
katilamayacaklarini miisabaka bashakemligine yazil olarak bildirmek zorundadir.

H. Final serilerinde mazeret gdstermeden ylizmeyen sporcular, her girmedikleri yaris icin
150 TL ceza Ucreti 6deyeceklerdir. Bildirimde bulunmayan ve finalde yarismayan sporcu-
nun takim puanindan 10 ceza puani disilecektir.

|. Tirkiye Yuzme Federasyonunca gorevlendirilen misabaka doktorunun verecegi saglik
raporu misabaka bas hakemi tarafindan uygun goérildikten sonra sporcu yarisa katilmaz
ve kuliibi ceza 6demez.

J. Yarismalarda itirazlar yazili olarak yapilacak olup 350 TL. itiraz bedeli 6denecektir.

K. Butlin cezalarin 6denmesi kullplerin sorumlulugunda olup bildirimden itibaren 30
glin icinde 6denmedigi takdirde, Tiirkiye Yizme Federasyonu gerekli disiplin cezasini
vermeye hak kazanir.

L. Turkiye Kisa Kulvar Yuzme Sampiyonasi acilis toreni 1. Giin Aksam seansi dncesi saat
15:30 da her kullipten en az 1 Bayan- 1 Erkek sporcunun katilimi ile yapilacaktir.

M. Turkiye Kisa Kulvar Yiizme Sampiyonasi stiresince misabakanin yapilacadi havuz
yarisma baglama saatinden 15 dakika 6nce bosaltilacaktir. 1. Glin aksam seansinda ise
acilis toreni baslamadan 15 dakika dnce bosaltilacaktir.

11. Mlsabakalar 6ncesi 1sinma saatleri icerisinde 0. ve 9. kulvarlar kisa sprint, donis ve
depar calismalarina, 1-2-3-4-5-6-7 ve 8. kulvarlar ise 1sinma ve yumusama calismalarina
ayrilmistir.

12.Harcirah;

Turkiye Kis Yuzme Sampiyonasina katilan ve en az 2 baraj gecen tim sporculara,
En az 2 baraj ge¢mis 8 sporcuya kadar olan kuliiplerin 1 antrendr veya idarecisine,
En az 2 baraj ge¢mis 8 sporcudan fazla olan kulUplerin 2 antrendr veya idarecisine
harcirah verilir.

13.Turkiye rekoru kiran sporcu ve antrendre sertifika verilir.

14. Miusabakalarin normal akisi ve suresi disinda kalan bélimlerde rekor veya milli takig
baraj gegme denemelerine izin verilmeyecektir. 3
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15. GSGM 2012 Olimpik Sporcu Yetistirme Projesi kapsaminda GSGM Degerlendirme
Kurulu tarafindan sunuglar incelenerek para yardimi alacak sporcular belirlenecektir.

16. Turkiye Anti Doping Ajansi'nin belirledigi sekilde sporculara test yapacaktir.

17. Odiiller;

- Sabah seansinda 13 yas erkek ve 14 yas erkeklerde her brans ve mesafe icinilk 3
dereceye giren sporculara madalya verilecektir. 13-14 yas erkekler kategorisinde takim
siralamasi yapilmayacaktir.

- Tum bayrak misabakalarinda ilk 3 dereceye giren takimlara madalya verilecektir.

- Yuzllen tim finallerde her brans ve mesafe icin ilk 3 dereceye giren sporculara madalya
verilecektir.

-Yildizlar: “Bayan’, “Erkek”, “Bayan ve Erkek”Toplamina giren ilk t¢ takimlar kupa ile
odullendirilir.

- Gengler: “Bayan’, “Erkek”, “Bayan ve Erkek”Toplamina giren ilk t¢ takimlar kupa ile
odullendirilir.

- Buyukler; “Bayan’, “Erkek”, “Bayan ve Erkek”Toplamina giren ilk t¢ takimlar kupa ile
odullendirilir.

-Acikyas;

1.Bayanlar acikyas puan toplamina gore “Bayanlarda”ilk 3 takim kupa ile édillendirilir.
2.Erkekler acikyas puan toplamina gore “Erkeklerde”ilk 3 takim kupa ile 6dullendirilir.
3.Takimlarin Bayan ve Erkek toplam puanlarinin toplanmasi ile “Agikyas Takim
Toplaminda(Bayan Erkek puan toplami)”ilk 3 takim kupa ile 6dullendirilir

18. Geri bildirimlerin halukokur@hotmail.com adresine yapilmasi gerekmektedir

19. Misabaka programi asagidaki gibidir;  (Bayrak yarislarindan 6nce 10 dakika ara
verilecektir.)

Miisabaka Programi

21 ARALIK 2011-16:00

12 800 m. SERBEST B YAVAS SERILER
19 1500 m. SERBEST E YAVAS SERILER

1. GUN SABAH(22 ARALIK 2011)-09:30 1. GUN AKSAM-15:30

50 m. SERBEST E
50m. KURBAGALAMA B
200 m. KARISIK E
100 m. SIRTUSTU B
200 m. SIRTUSTU E
100 m. KELEBEK E
200 m. KELEBEK B
100 m. KURBAGALAMA E
200 m. KARISIK B
400 m. SERBEST E
100 m. SERBEST B
4x50 m. KARISIK BAYRAKE

50 m. SERBEST  E YARI FINAL
50 m. KURBAGALAMA B YARI FINAL
200m.  KARISIKE FINAL
100m.  SIRTUSTU B FINAL
200m.  SIRTUSTU E FINAL
100m.  KELEBEK E FINAL
200m.  KELEBEK B FINAL
100m.  KURBAGALAMAE FINAL
200m.  KARISK B FINAL
400m.  SERBEST E FINAL
100m.  SERBEST B FINAL

50 m. SERBEST E FINAL

50 m. KURBAGALAMA B FINAL
KARISIK BAYRAK E ACIKYAS

_ =V ONOUDAWN=
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100 m.
50 m.
50 m.
400 m.
200 m.
100 m.

50 m.
50 m.
400 m.
100 m.
100 m.
100 m.
100 m.
200 m.
4x50 m.

50 m.
50 m.
400 m.
200 m.
200 m.
200 m.
200 m.
4x50 m.

Miisabaka Programi

2. GUN SABAH (23 ARALIK 2011)-09:30

KARISIK B
SIRTUSTU  E
KELEBEK B
KARISIK E
KURBAGALAMA B
SERBEST E

SERBEST BAYRAK B

3. GUN SABAH (24 ARALIK 2011)-09:30

SIRTUSTU B
KURBAGALAMA E
SERBEST B
SIRTUSTU  E
KURBAGALAMA B
KARISIK E
KELEBEK B
KELEBEK  E
KARISIK BAYRAK B

4. GUN SABAH(25 ARALIK 2011)-09:30

SERBEST B
KELEBEK  E
KARISIK B
KURBAGALAMA E
SERBEST B
SERBEST E
SIRTUSTU B
SERBEST BAYRAK E

2. GUN AKSAM-16:00

14 50 m.
13 50 m.
12 800 m.
16 100 m.
15 400 m.
17 200 m.
18 100 m.
14 50 m.
13 50 m.
4x50 m.

3. GUN AKSAM-16:00

19 1500 m.
20 50m.
21 50m.
22 400 m.
23 100 m.
24 100 m.
25 100 m.
26 100 m.
27 200 m.
20 50m.
21 50m.
4x50 m.

4. GUN AKSAM-16:00

28 50 m.
29 50 m.
30 400 m.
31 200 m.
32 200 m.
33 200 m.
34 200 m.
29 50m.
28 50m.
4x50 m.

KELEBEK
SIRTUSTU
SERBEST

KARISIK

KARISIK E
KURBAGALAMA B
SERBEST E
KELEBEK B
SIRTUSTU  E
SERBEST BAYRAK B

SERBEST E
SIRTUSTU B
KURBAGALAMA E
SERBEST B
SIRTUSTU  E
KURBAGALAMA B
KARISIK E
KELEBEK B
KELEBEK  E
SIRTUSTU B
KURBAGALAMA E
KARISIK BAYRAK B

SERBEST B
KELEBEK  E
KARISIK B
KURBAGALAMA E
SERBEST B
SERBEST E
SIRTUSTU B
KELEBEK  E
SERBEST B
SERBEST BAYRAK E

YARI FINAL
YARI FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
ACIK YAS

FINAL
YARI FINAL
YARI FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
ACIK YAS

YARI FINAL
YARI FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
FINAL
ACIK YAS
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25 m. Havuz Bayan Barajlari 25 m. Havuz Erkek Barajlari
13 14 15/16 17+ 13 14 15/16 17/18 19+
00:31,80  00:31,50  00:30,10  00:29,24 50 m.SRB 00:29,10  00:28/45  00:27,85  00:26,55  00:25,66
01:11,26  01:08,92  01:0691 01:0436 100 m.SRB 01:06,96  01:0429  00:59,70  00:57,22  00:55,45
02:36,84  02:30,04  02:2496  02:20,81 200 m.SRB 02:22,44  02:1528  02:11,49  02:07,14  02:03,91
05:31,44  05:17,63  05:08,51  05:00,67 400m.SRB 05:13,99  05:0593  04:53,72  04:41,34  04:28,25
11:21,51  10:58,88  10:42,26  10:21,52 800 m.SRB

1500 m.SRB20:57,09  20:13,39  19:2523 184490 17:41,16
00:37,00  00:36,10  00:34,05 00:3299 50m.SRT 00:3505 00:34,00 00:32,72  00:31,47  00:30,10
01:21,04 01:17,17 01:13,54 01:10,33 100 m. SRT 01:18,41 01:14,37 01:07,81 01:04,71 01:02,88
02:52,63  02:48,17  02:39,55  02:3460 200 m.SRT 02:47,57  02:40,50  02:29,67  02:21,76  02:18,02
00:40,82  00:39,76  00:39,00 00:38,15 50m.KRB 00:38,75  00:37,00 00:3469  00:33,52  00:31,89
01:31,95 01:29,86  01:26,50  01:22,83 100 m.KRB 01:28,40  01:25,13  01:1640 01:13,06  01:11,81
03:14,78  03:11,86  03:0577  02:52,61 200 m.KRB 03:13,49  03:02,75 02:48,25  02:42,18  02:40,51
00:36,90  00:34,51  00:33,59  00:32,99 50m.KLB 00:33,16  00:32,33  00:30,18  00:29,74  00:28,51
01:21,04 01:17,17 01:13,54 01:10,33 100 m.KLB 01:18,41 01:14,37 01:06,81 01:04,71 01:02,88
02:52,63  02:48,17  02:39,55 02:3460 200m.KLB 02:47,57  02:4550  02:28,69  02:20,76  02:18,02
01:22,39  01:21,03 01:2027 01:1540 100m.FK 01:20,98  01:1583  01:0835 01:07,07 01:04,63
02:56,56  02:52,10  02:46,64  02:41,78 200m.FK 02:53,52  02:46,37  02:31,14  02:29,77  02:24,56
06:22,75  06:1546  05:53,39  05:3832 400m.FK 06:0570 0514513  05:29,17  05:16,30  05:11,02

50 m. Havuz Bayan Barajlari 50 m. Havuz Erkek Barajlari

13 14 15/16 17+ 13 14 15/16 17/18 19+
00:31,93  00:31,63  00:30,22  00:29,36 50 m.SRB  00:29,22  00:2856  00:27,96  00:26,66 ~ 00:25,76
01:11,71  01:09,36  01:07,34  01:0478 100m.SRB 01:07,39  01:04,71  00:59,94  00:57,45  00:55,67
02:37,79  02:30,96  02:2586  02:21,69 200 m.SRB 02:23,33  02:16,14  02:12,34  02:07,97  02:04,73
05:33,57  05:19,70  05:10,54  05:02,67 400m.SRB 05:16,05  05:07,95  04:5553  04:43,11  04:29,96
11:26,00  10:63,12  10:46,43  10:2561 800 m.SRB 00:00,00  00:00,00  00:00,00  00:00,00  00:00,00
00:00,00  00:00,00  00:00,00  00:00,00 1500 m.SRB20:6532  20:21,44  19:32,93  18:52,28  17:48,12
00:37,15  00:36,24  00:34,19  00:33,12 50 m.SRT 00:35,19  00:34,14  00:32,85  00:31,60  00:30,22
01:21,52  01:17,64 01:13,99  01:10,77 100 m.SRT 01:18,88  01:14,83  01:08,24  01:0513  01:03,29
02:53,64  02:49,16  02:40,51  02:3554 200 m.SRT 02:48,56  02:41,46  02:30,59  02:22,65 02:18,89
00:40,98  00:39,92  00:39,16  00:3830 50m.KRB 00:38,91  00:37,15  00:34,83  00:33,65  00:32,02
01:32,48 01:30,38  01:27,01  01:23,32  100m.KRB 01:2891  01:2563  01:16,87  01:13,51  01:12,26
03:16,04  03:13,11  03:06,99  02:53,62 200 m.KRB 03:14,74  03:03,96  02:49,24  02:43,15  02:41,47
00:37,05  00:3465 00:33,72  00:33,12 50m.KLB 00:33,29 00:32,46  00:30,30  00:29,86  00:28,62
01:21,52 01:17,64 01:13,99  01:10,77 100 m.KLB 01:18,88  01:14,83  01:07,24  01:0513  01:03,29
02:53,64  02:49,16  02:40,51  02:3554  200m.KLB 02:48,56  02:46,48  02:29,60  02:21,64  02:18,89
02:57,59  02:53,11  02:47,63 02:42,75 200m.FK 02:54,53  02:47,36  02:32,06 02:30,69  02:25,46
06:2524  06:17,92  05:5560  05:40,47 400m.FK 06:08,12 054731 05:31,29  05:1837  05:13,06




